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Quotidien

LINGE. Le mois du blanc est l'occasion de renouveler housses de
couette et taies d'oreiller. Nos conseils pour choisir la bonne matiére.

TOUT JUSTE passé Nogl, le

mois du blanc s’est installé
‘dans les boutiques avec quel-
ques jours d’avance. C’est au

créateur du Bon Marché, Aris- -

tide Boucicaut, que I'on doit ce
rendez-vous annuel. Inventeur
_de l'entrée libre en magasin,
du prix fixe et affiché, des sol-
des et de la possibilité de rap-
_porter un objet aprés achat, il
eut I'idée de redonner un peu
de peps 4 son magasin déserté
apres les fétes en déstockant le
linge de maison. De nos jours,
le mois du blanc croise les sol-
des d’hiver. La bonne pétiode
pour renouveler le linge de lit

qui existe dans un large choix-

de couleurs et de matiéres.

mEn coton, c’est tout-ter-
rain. Doux et léger, il se ré-
chauffe vite au contact du
corps, absorbe I'humidité et
supporte des températures de
lavage élevées (95 °C pour les
unis et 60 °C pout les impri-

~Housse de couette Jeux d’ombre,

240X 220 cm, 225 €. Liste des boutiques

Sur www.sylviethiriezcreations.

Un ensemble de lit en fin lavé
dont les broderies attrapent la lumiére,

més). On reconnait le coton de
qualité au nombre de fils au
centimetre carré. La moyenne
se situe autour de 57 fils, ce qui
correspond & un bon niveau de
résistance. Ainsi, des draps of-
frant 80 fils au centimétre car-
ré dureront trés longtemps. La

percale ou le satin de coton

correspondent a un tissage trés
serré (jusqua 110 fils). Quant
au coton peigné, cest une ma-
tiere douce et fine qui ne bou-
loche pas, car les fibres les plus
courtes ont été éliminées.

ELe lin pour longtemps.
Comme le coton, ce matériau
naturel réchauffe Ie corps I'hi-
ver et offre une sensation de
frais I'été. Léger et absorbant,
c’est un tissu inusable, mais
qui se froisse facilement et
peut rétrécir. Lavée séparé-
ment dans le lave-linge grace

au cycle « délicat » avec de la -
lessive liquide et un verre de

vinaigre blanc pour conserver

Rens. sur www.hamam.fr.

VINTAGE. Alarges motifs géométriques, un ensemble bonne
humeur. Housse de couette Flash, 204 x 220 cm et deux taies
droreiller, 129 €. Rens. sur wwwi.blancdesvosges.fr.

HAUT DE GAMME. Une parure en pure soie comprenant une
housse de couette, un drap plat et des taies doreiller, 1735 €.

sa couleur, une parure de lin
de qualité peut durer dix ans...
mEn soie, le luxe assuré, De
colit plus élevé qu'un drap de
lin ou de coton, mais d'une dou-
ceur incomparable, il n’irrite

" pasla peau et reste agréable, été

comme hiver. La soie est une
matiere naturelle trés résistante
a condition de prendre quel-
ques précautions : elle n’aime
pas I'humidité, il est donc né-
cessaire de bien aérer le lit. Si on
veut laver soi-méme des draps

de soie, ne pas les laisser trem-

pet, ptivilégier un savon liquide
et ne pas frotter. Lors du repas-
sage, protéger la soie de la cha-
leur agressive du fer en posant
dessus une toile de coton.
Quant aux taches, elles s’enle-
vent avec de 'alcool 4 70° addi-
tionnée d'eau tiede & propor-
tions égales. Mais le mieux est

‘encore de confier ces parures

haut de gamme au teinturier.
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